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Liebe Freunde und Mitglieder von Adesuwa, 
 
 
 
 
This 
 
Auch in diesem Jahr standen bei unseren beiden Projekttagen die Stärkung der finanziellen 
Stabilität und der Gesundheit im Mittelpunkt. 
 
Warum diese Themen wichtig sind: In den ländlichen Gebieten Nigerias arbeiten rund 
93 % der Erwerbstätigen in Jobs ohne Verträge, ohne Arbeitsplatzsicherheit und ohne 
regelmäßiges Gehalt, was bedeutet, dass die meisten Menschen von der Hand in den Mund 
leben. Malaria kostet Nigeria jährlich 7,7 Milliarden US-Dollar an Produktivitätsverlusten, 
während ein einziger Malariafall eine Familie etwa 3 % ihres monatlichen Einkommens 
kosten kann. Durch die Förderung sowohl der Finanzkompetenz als auch der 
Malariaprävention können Gemeinden ihre Widerstandsfähigkeit verbessern, ihre 
Gesundheit schützen und eine stabilere Zukunft aufbauen. 
rmen 
Mit dem Wissen und der Inspiration aus den Finanzkompetenz-Workshops unserer „2025 
Project Days“ haben drei Tutoren und mehrere Eltern zusätzliche Kleinfirmen gegründet, um 
ihre finanzielle Situation zu verbessern. Dank unseres Brunnenbaus und der Aufklärung über 
sauberes Wasser und Hygiene konnten Krankheiten erheblich eingedämmt werden. Unser 
Ziel für 2026 ist es, auf diesem Erfolg aufzubauen und ihn weiter auszubauen.  
 

 
 
Dr. Bueme verschreibt Medikamente              Junge füllt Arbeitsblatt Budget-Plannung aus 
 
Finanzkompetenz: Die Elternveranstaltung begann mit einer Podiumsdiskussion, bei der 
finanzielle Themen wie Disziplin, Sparen und die Verringerung der Abhängigkeit von externer 
Unterstützung im Mittelpunkt standen. Die Teilnehmer sprachen über die 
Herausforderungen, mit denen sie konfrontiert sind, und die Podiumsteilnehmer empfahlen 

 

Sonderausgabe: Projekttage in Coker village 

 

 

 

 

 

 



die gemeinschaftliche Landwirtschaft als Lösung, wobei sie die Vorteile einer höheren 
Produktivität, der gemeinsamen Nutzung von Ressourcen und einer verbesserten 
Rentabilität hervorhoben. Eine Schulung zu Vermarktungsstrategien und den Vorteilen der 
Gruppenarbeit rundete die Veranstaltung ab. Viele Eltern zeigten Interesse und baten um 
Ratschläge, wie sie damit beginnen könnten. 
 
Im Mittelpunkt der Veranstaltung für die älteren Schüler stand der Erwerb beruflicher 
Fähigkeiten, die es ihnen ermöglichen, durch Nebenjobs Geld zu verdienen und zu sparen. 
Die Schüler*innen lernten Techniken kennen, die ihnen Budgetierungs- und 
Planungsfähigkeiten vermitteln, um sie bei ihren Zukunftsplänen zu unterstützen.  
 
Die jüngeren Kinder nahmen an Spielen im Freien teil, die darauf abzielten, Disziplin und 
Teamarbeit zu fördern.  
 
 
Gesundheit: Dieser Projekttag war in zwei Teile gegliedert. Zunächst hielten Dr. Ekueme 
und die Krankenschwestern Vorträge vor den verschiedenen Gruppen zu relevanten 
Themen wie der Prävention und Erkennung tropischer Krankheiten. Da Malaria- und 
Typhuspatienten ohne angemessene Behandlung oft Rückfälle erleiden, lag ein besonderer 
Schwerpunkt auf diesen Krankheiten. Die Vorträge wurden an die Interessen und den 
Wissensstand der jeweiligen Gruppe angepasst. 
 
Anschließend untersuchten Dr. Ekueme und die Freiwilligen jedes Familienmitglied der 
Adesuwa-Familie auf ihren allgemeinen Gesundheitszustand und ihre Fitness, einschließlich 
Blutdruckmessungen sowie Tests auf Typhus, Würmer und Malaria. Leider ergaben die 
Testergebnisse, dass 25 Familienmitglieder an Malaria und 10 an Typhus erkrankt waren. 
Mehrere Eltern und Kinder wiesen einen hohen Blutdruck auf. Alle erhielten Medikamente 
und Ratschläge für die weitere Behandlung.  
 
Um unseren Familien dabei zu helfen, Malariaausbrüche zu verhindern, verteilte Adesuwa 
an jede Familie ein Moskitonetz mit klaren Anweisungen zur Verwendung. Wir sind sehr stolz 
darauf, dass wir – mit Ihrer Unterstützung – Maßnahmen ergreifen können, um den Kreislauf 
aus finanzieller Unsicherheit und Krankheit zu durchbrechen und so eine 
vielversprechendere Zukunft zu ermöglichen! 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Herzlichen Dank, 
Ihr Adesuwa e.V. Team 

 



Aktuelles aus Nigeria:  

Öl aus Nigeria: So einfach ist das nicht (Deutsche Welle) 

https://www.dw.com/de/was-afrikas-%C3%B6lproduzenten-gegen-preisschocks-tun-
k%C3%B6nnen-nahost-nigeria-angola-hormus-iran-krieg/a-76350451 

Boko Haram weiterhin aktiv: (Spiegel) 

https://www.spiegel.de/ausland/nigeria-luftangriff-auf-islamisten-von-boko-haram-trifft-
offenbar-dorfmarkt-a-307d07db-840e-4479-922c-cd80a10d871b 
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