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Liebe Mitglieder und Freunde des Vereins, 

 

Unsere Projekttage 2017 

 

Adesuwa e.V. kann voller Stolz verkünden: die Projekttage 2017 waren ein voller Erfolg! 

Mithilfe von Esther, haben unsere Mitglieder Kecci und Sander nicht nur das pädagogische 

Programm zum Umgang mit Lebensmitteln auf die Beine gestellt, sondern auch den Kids und 

ihren Familien die dringend benötigten Lebensmittelpakete überbracht.   

 

 

Die Coker Kids sagen „Danke“ für die großartige und beständige Unterstützung! 

 

Wie im letzten Newsletter berichtet, hat sich Adesuwa e.V. aufgrund der anhaltenden 

wirtschaftlichen Rezession in Nigeria entschlossen unsere Kids und deren Familien zusätzlich 

zur Schul-Förderung und Weiterbildung auch in Form von Lebensmittelpaketen zu 

unterstützen. Nachdem sie in den Workshops spielerisch lernen wie sie mit wenigen 

Lebensmitteln eine Mangelernährung vorbeugen können, erhält jedes unserer Patenkinder 

(und Familie), die an dem Workshop teilnehmen, anschließend eine Tüte mit mehreren Kilos 

Reis und Bohnen.  



 

Anstellen um ein Lebensmittel-Paket zu bekommen 

 

Da sich die Coker Kids in den letzten Monaten fast ausschließlich von Getreidebrei ernährt 

haben, erhalten sie kaum Eiweiß und andere Mineralien, die sie für eine ausgewogene 

Ernährung benötigen. Es ist wichtig einer Mangelernährung vorzubeugen, nicht nur um den 

Körper zu stärken und so gegen andere Krankheiten zu schützen, sondern auch um unseren 

Kids die Kraft zu geben weiterhin aktiv am Unterricht teilzunehmen. 

 

 

Für die kleinen ist das Lebensmittel-Paket ganz schön schwer! 
 
 
 
 



Mit eurer Unterstützung ist es Adesuwa e.V. gelungen flexibel und zeitnah einen kleinen 

Beitrag zur Linderung der angespannten Situation beizutragen. Aufgrund eurer Hilfe konnten 

einige Familien nach Hause gehen und nach langer Zeit wieder etwas Reis und Bohnen 

zusammen essen – das Lieblingsgericht vieler unserer Coker Kids. Adesuwa e.V. und die 

Coker Kids möchten euch für diese Unterstützung ganz herzlich danken! 

 
  

 

Unsere Coker Kids und ihre Familien auf dem Heimweg nach einem vollen Workshop-Tag 
 

 
Esther vor Ort: Esthers Hochzeit! 
 

Während die Vorbereitungen für die Projekttage 2017 auf Hochtouren liefen, war unsere 

Esther zudem mit vielen anderen Dingen beschäftigt. Insbesondere: Die Vorbereitung ihrer 

eigenen Hochzeit! Ein paar Wochen vor den Projekttagen haben Esther und Ikye, der Priester 

in Lagos ist, sich das Ja-Wort gegeben. Wir von Adesuwa e.V. freuen uns sehr und wünschen 

den beiden alles Gute für die gemeinsame Zukunft!  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Bilder von Esther und Ikyes Hochzeit 

 

Unsere neue Hompage ist da! 

 

Endlich ist sie da: unsere neue Homepage! Nach ein paar technischen Verzögerungen ist die 

neue Adesuwa e.V. Homepage nun fertiggestellt. Nachdem ihr uns in den letzten Monaten 

über unsere vorrübergehende Seite, www.adesuwa.net, finden konntet, stehen wir euch nun 

wieder unter www.adesuwa.de zur Verfügung! Einen herzlichen Dank gebührt dem IT -Team 

der Brambosch IT Beratung in Oberhausen, welches dies möglich gemacht hat. Auf der neuen 

Seite findet ihr nun zusätzlich zu den bekannten Informationen zu unseren Projekten, der 

Vereinsgeschichte sowie uns als Team nun u.a. einen neuen Download Bereich, wo ihr die 

neuesten Newsletter runterladen könnt (und euch für den Newsletter direkt an- oder abmelden 

könnt); eine Fotogalerie, die euch aktuelle Eindrücke aus Nigeria und insbesondere aus Coker 

Village bietet sowie eine laufend aktualisierte News-Seite, auf der ihr Informationen zur 

wirtschaftlichen und politischen Lage in Nigeria findet, sowie Infos zur Geschichte, Kultur und 

Gesellschaft des Landes.  

 

 

 

 

 

http://www.adesuwa.net/
http://www.adesuwa.de/


 

Unsere neue Adesuwa-Webseite: www.adesuwa.de  

 

Wir würden uns über euren Besuch und euer Feedback zur Seite sehr freuen! Wenn ihr etwas 

vermisst, sagt uns gerne Bescheid. Wir integrieren gerne eure Wünsche!  

 

 

 Weitere aktuelle Infos über Nigeria findet ihr unter: 

 

 Unruhen in Nigeria: http://de.euronews.com/tag/unruhen-nigeria  
 
 Überflutungen in Lagos: https://qz.com/1024504/lagos-floods-africas-largest-mega-
city-has-a-major-drainage-problem/    
     
 Lagos ist 107 Tage ohne Elektrizität: 
http://www.premiumtimesng.com/investigationspecial-reports/236326-special-report-
lagos-community-survived-107-days-power-outage.html  
 
 50 Jahre nach Bürger-Krieg, erheben sich erneut separatistische Pro-Biafra 
Gruppierungen: http://www.bbc.com/news/world-africa-
40506251?intlink_from_url=http://www.bbc.com/news/topics/3d5d5e30-dd50-4041-
96d5-c970b20005b9/nigeria&link_location=live-reporting-story  

 

Euer Adesuwa e.V. 
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